
 

COLEGIO EMPRESARIAL 
Educamos para la vida… porque la vida es toda una empresa. 

 

UNIDAD DIDÁCTICA # 1 PARA EL DESARROLLO PROCESO ACADÉMICO – 2020  
(PLAN DE CONTINGENCIA NACIONAL). 

 

GRADO: Tercero  ASIGNATURA: Ciencias sociales  

PERIODO: II DOCENTE: Deysi Rico – Eliana Rivera  

ESTUDIANTE: 

 
1. LOGRO 1: Analiza las contribuciones de los grupos humanos que habitan en su departamento, 

municipio o lugar donde vive, a partir de sus características culturales: lengua, organización 
social, tipo de vivienda, cosmovisión y uso del suelo. 

 
 

2. Conceptos básicos teóricos. 

 
LAS CULTURAS INDÍGENAS EN ANTIOQUIA. 

 

Antioquia en el siglo XVI estaba poblada por numerosas tribus indígenas que pertenecían a dos grandes familias 
étnicas: LOS CARIBES Y LOS CHIBCHAS  
 

Los indígenas en Antioquia habitan en 31 municipios de las subregiones de Urabá, Occidente, Suroeste, Norte, 
Bajo Cauca, Nordeste y Magdalena Medio y se organizan según etnia y subgrupo en 193 comunidades y 51 
resguardos. 

Los Caribes 

 
 
Primera familia que se habían extendido desde la zona antioqueña de la Costa Atlántica hacia el sur.  
 
El cacique de los caribes, se caracterizó no sólo por ser calculador y astuto, sino también, por ser negociador con 

sus homólogos y jefes indígenas 

Creencias 

 

 
 
 
 

 

Las creencias religiosas de los caribes estaban fundamentadas en el culto a la muerte.  

La principalmente creencia espiritual era el funeral del cacique cuyo cuerpo era cremado y las cenizas 

depositadas en unas junto a su objetivo personales, constatados en gran parte, por armas y joyas. junto a el eran 

enterrados los esclavos y la concubina favoritas del cacique, ya que los caribes creían profundamente en la vida 

después de la muerte. 



 

Adoraban al sol, la luna, las estrellas y algunas fuerzas que desconocían y veneraban. los sacerdotes, conocidos 

como chamanes, tenían gran influencia entre las tribus, eran magos y médicos a un mismo tiempo. utilizaron 

plantas naturales para narcotizar a los enfermos y trataron ciertas enfermedades con hierbas medicinales y 

tabaco. 

Economía 

 

Entre sus actividades fundamentales, queda constancia que se dedicaron a la caza, la pesca, la recolección y el 
comercio. 

Aunque la agricultura no fue una de sus principales actividades, entre sus cultivos más productivos estaban 
la yuca, los frijoles, la batata, el cacao y las frutas tropicales; además que practicaban la pesca como otra fuente 
para obtener alimentos. 

Viviendas 

 

Construían viviendas de bahareque, eran de cuidadosa construcción, con materiales naturales 
como pilotes de madera, cubiertas protectoras a dos aguas, elaboradas con las hojas de palma de la región, caña 
brava algunos cactus, sus patrones siguen formas rectangulares, sin divisiones internas. 

 

 

Pintura corporal 

 

La costumbre general de estas etnias en las regiones tropicales era la de no cubrir sus genitales y el uso de 
tintes vegetales y minerales para la creación de pinturas cosméticas, que además de proporcionar protección 
contra insectos, eran principalmente un distintivo de familia y de reconocimiento delante otras etnias. 

. 

 
 
 
 
 

https://www.ecured.cu/Caza
https://www.ecured.cu/Pesca
https://www.ecured.cu/Yuca
https://www.ecured.cu/Frijol
https://www.ecured.cu/Batata
https://www.ecured.cu/Cacao
https://es.wikipedia.org/wiki/Vivienda
https://es.wikipedia.org/wiki/Bahareque
https://es.wikipedia.org/wiki/Pilote_(cimentaci%C3%B3n)
https://es.wikipedia.org/wiki/Maderas_muertas
https://es.wikipedia.org/wiki/Agua_dulce
https://es.wikipedia.org/wiki/Ca%C3%B1a_brava
https://es.wikipedia.org/wiki/Ca%C3%B1a_brava
https://es.wikipedia.org/wiki/Cactaceae
https://es.wikipedia.org/wiki/Rect%C3%A1ngulo
https://es.wikipedia.org/wiki/Divisi%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Genitales


 
Los afrocolombianos en Antioquia 

 
 

La cultura afrocolombiana 

 
Se entiende como cultura afrocolombiana a todas aquellas manifestaciones de los descendientes traídos de África 
en la época de la esclavitud. 

Historia 

 

Cerca del año 1520 comenzaron a llegar a Colombia esclavos provenientes de las costas de África central. En 
estas zonas la trata de personas por parte de navegantes europeos se había llevado a cabo durante 
generaciones. 
 
Al llegar a Sudamérica fueron empleados como mano de obra para el trabajo pesado, la agricultura, la minería y 
la carga. Esto fue así porque la población indígena disminuyó significativamente como consecuencia de la 
guerra, la hambruna y las condiciones precarias de vida. 
 
 
Aportes: 

 La cultura afrocolombiana se caracteriza por su aporte a la música nacional. En ella se evidencia la presencia 
de instrumentos y sonidos tradicionales del África. El tambor, la marimba y el sonajero. 
 

 Las manifestaciones culturales de los afrocolombianos son Tanto el baile, la música Y el canto. 
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3. Actividad evaluativa procedimental. 

 
TALLER EVALUATIVO 

 
Actividad de comprensión de textos indígenas y afro. 

 
 

El sol y la luna. Leyenda 

 

Cuenta la leyenda que cuando la tierra estaba en la oscuridad, era siempre de noche. Los más poderosos, que 

vivían en el cielo, se reunieron para crear el Sol y que hubiera luz en la Tierra. Se citaron en Teotihuacán, una 

ciudad que había en el cielo. Bajo ella, como un reflejo, estaba la ciudad mexicana del mismo nombre. 

Se dice que, en esa ciudad celeste de Teotihuacán, encendieron una enorme hoguera. Aquel poderoso que 

quisiera convertirse en el Sol, debía saltar esta hoguera para resurgir como el Sol. 

Se presentaron dos candidatos para ser el Sol: el Primero era grande, fuerte, hermoso y rico y además, estaba 

vestido con ropas de lujo y adornado con piedras preciosas. Este ofrecía a sus compañeros oro y joyas como 

muestra de su orgullo; por otro lado, el Segundo era pequeño, débil, feo y pobre; su piel estaba cubierta de 

llagas, y estaba vestido con su ropa de trabajo. Como el Segundo era un ser muy pobre, sólo podía ofrecer la 

sangre de su corazón, sus buenos y humildes sentimientos. 

Cuando llegó la hora de saltar la enorme hoguera, el grande y rico no se atrevió, tuvo miedo y salió corriendo, sin 

embargo, el Segundo, que era muy valiente, dio un salto enorme sobre la hoguera y salió convertido en el Sol. 

El Primer candidato al verlo convertido en sol, sintió vergüenza y sin pensarlo mucho tomó carrerilla y saltó la 

hoguera. Y en el cielo apareció un segundo Sol. Los demás Poderosos estuvieron de acuerdo de que no podían 

existir dos soles en el firmamento, así que decidieron apagar al Segundo, para eso, tomaron un Conejo por las 

patas y con mucha fuerza lo lanzaron contra el segundo Sol. El brillo de este disminuyó rápidamente y tras poco, 

se convirtió en la Luna. 

Si te fijas bien, durante los días de luna llena, puedes ver la figura de un conejo, que es el que acabó con el 

segundo sol y dio vida a la luna. 

https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/el-por-que-de-los-ninos-por-ques-de-la-tierra/
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/valores/el-valor-de-la-humildad-en-los-ninos/
https://www.guiainfantil.com/educacion/temasespeciales/miedos/tienemiedos.htm
https://www.guiainfantil.com/1227/cuento-sobre-la-compasion-un-conejo-en-la-via.html


1. La leyenda el sol y la luna cuenta que la tierra siempre estaba: 

A. de noche  
B. de día  
C. lloviendo  
 
2. según el texto de la leyenda del sol y la luna la enorme hoguera serviría para:  

A. convertirse en la luna  
B. convertirse en el Sol 
C. convertirse en el conejo  
 
3. La leyenda el sol y la luna el segundo candidato que se convirtió en el sol era:  

A.  pequeño, débil, feo y pobre 
B.  ágil como un conejo. 
C. grande, fuerte, hermoso y rico 
 

Por qué la piel de los cocodrilos es rugosa leyenda afro 

Cuenta la leyenda que hace mucho, mucho tiempo, los cocodrilos tenían la piel lisa y dorada. Tan lisa y dorada, 
que parecía de oro.  Y dicen también, que los cocodrilos se pasaban  el día debajo del agua. A los cocodrilos les 
encantaban las aguas llenas de barro y sólo salían de allí durante la noche.   
Cuenta la leyenda que cada vez que los cocodrilos salían de su agua embarrada, la luna se reflejaba en su piel 
lisa y brillante, y todos los animales que iban a esa hora a beber agua al pantano, se quedaban boquiabiertos, 
admirando la hermosa y resplandeciente piel dorada de los cocodrilos. 
Los cocodrilos, orgullosos por este efecto que causaba su piel, decidieron salir del agua durante el día. Así 

podrían presumir de su piel bajo los rayos del sol. De esta forma, los animales del lugar comenzaron a ir a beber 
agua no sólo por la noche, sino también durante el día, porque no querían dejar de admirar la maravillosa piel de 
los cocodrilos.   
Pero sucedió que el sol, fuerte y brillante, comenzó a secar la piel de los cocodrilos. Y como además su piel 
tenía una capa de barro, cada día se ponía más y más fea. 
Al ver este cambio en la piel de los cocodrilos, los demás animales comenzaron a dejar de admirarles. Según 

pasaban los días, los cocodrilos tenían la piel más y más cuarteada, y los animales dejaron de ir al pantano para 
contemplarla. 
Con el tiempo, los cocodrilos tenían la piel tan estropeada que se quedaron con ella como la tienen ahora, llena de 
escamas pardas y duras. Los demás animales, claro, dejaron de ir a beber durante el día. Y los cocodrilos dejaron 
de causar admiración. 
Los cocodrilos nunca se recuperaron de la vergüenza y humillación y desde entonces, cuando otros se le 

acercan se esconden rápidamente en el agua. Asoman sólo ojos y nariz.  
 
Responde las siguientes preguntas  

 

4. ¿Cómo era la piel de los cocodrilos? 

A. tenían la piel lisa y dorada.  
B. tenían la piel dura y brillante  
C. cuarteada  
 
5 ¿Qué situación paso para que lo cocodrilos quedaran con la piel cuarteada? 

 
A. la lluvia hizo que el lodo se pegara de la piel de los cocodrilos. 
B.  el sol fuerte y brillante continúo dándole esplendor a su piel. 
C. el sol, fuerte y brillante, comenzó a secar la piel de los cocodrilos. 

 

 
 
 
 
 

 

https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/valores/el-valor-de-la-humildad-en-los-ninos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/poesias/el-cocodrilo-gigante-poesia-con-rima-para-ninos/
https://www.guiainfantil.com/blog/1203/que-cantidad-de-agua-deben-beber-los-ninos.html
https://www.guiainfantil.com/articulos/salud/piel/la-piel-del-bebe-recien-nacido-entrevista-a-angela-hernandez-martin/
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4. Actividad evaluativa conceptual. 

EVALUACIÓN 

 
1. Antioquia en el siglo XVI estaba poblada por numerosas tribus indígenas que pertenecían a dos 

grandes familias étnicas 

A. los caribes y los chibchas  
B. los arawak  
C. los panches y los nutabes  
 
2. La principalmente creencia espiritual del caribe era el funeral del cacique cuyo cuerpo era: 
 
A. tirado al rio  
B. cremado 
C. enterrado  
 
3. una de las principales actividades económicas de familia lingüística caribe, fue que se dedicaron a:  

 
A. la ganadería  
B. la caza y la pesca  
C. la agricultura  
 

 

 
 
4. La anterior imagen hace referencia a  

 
A. sus viviendas de bahareque  
b. sus enormes poblados  
C. los lugares donde realizaban sus rituales 
 
 
 
 



 
 
5. La costumbre general de estas etnias caribe era que en las regiones tropicales era: 
 
A. andar siempre desnudos paseando por los bosques. 
B. siempre cubrir sus genitales (partes íntimas) 
C. No cubrir sus genitales (partes íntimas) 
 
6. Una de las leyendas mas conocidas en la cultura Caribe era: 
 
A. la leyenda del eclipse. 
B. la leyenda del sol y la luna  
C. la leyenda del agua. 
 
7. se entiende como cultura afrocolombiana a todas aquellas personas descendientes traídos de: 

 
A. las regiones lejanas como desiertos. 
B. América  
C. África  
 
8. La raza negra como en ese entonces se llamaba al llegar a Sudamérica fueron empleados como mano 
de obra para el: 

 
A. ser mensajeros de la población indígena  
B. trabajo pesado, la agricultura, la minería y la carga 
C. cuidar a la raza blanca. 
 
9. Las manifestaciones culturales de los afrocolombianos son: 

 
A. el baile, la música, el canto 
B. únicamente el arte. 
C. su deliciosa comida. 
 
10. La siguiente imagen hace referencia a  

 

 
 
A. un indígena.  
B. un blanco.  
C. un negro. 

 
AUTO-EVALUACIÓN: 

 

NOTA: Asigna una valoración de 1 a 100 según el trabajo realizado con 
el logro y luego realiza el promedio (suma las notas y divide entre 6). 

VALORACIÓN 

Responsabilidad con el trabajo en casa.   

Tiempo de trabajo dedicado en la plataforma o en el taller escrito.   

Puntualidad en la entrega de trabajos.   

Dedicación, compromiso, interés en el desarrollo del taller individual.   

Grado del nivel de apropiación de los contenidos tratados.   

Auto cuidado y compromiso con la salud personal y pública.   

PROMEDIO   

 


